
２０２０兵庫陸上競技秋季記録会 連絡事項（ユニバー会場） 

２０２０年９月３０日 

 

 本大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止に関わる各種ガイドラインに沿って無観客で開催しま

す。参加競技者、監督・コーチ・マネージャーまたは顧問、競技役員以外の方は競技場およびサブトラッ

ク内に立ち入ることができませんのでご了承ください。 

なお、各団体におかれましては、上記の内容も含め関係者に周知徹底をお願いいたします。 

 

１．来場時の競技場への入場について 

  ・競技者、監督・コーチ・マネージャーまたは顧問、競技役員の入場ゲートは 

Ｃゲートのみです。（入場受付時にはソーシャルディスタンスを確保して整列してください） 

・入場の際は下記の手順で入場すること。 

①検温 → ②受付で体調チェックシート提出・確認 → ③ＡＤカード受け取り 

＊競技者以外のＡＤカードは学校（チーム）に対し２枚を限度として監督等本人に発行する。 

＊ＡＤカードの無い者は、競技場・サブトラックへの入場ができません。 

 

２．競技者・監督・コーチ・マネージャーまたは顧問は、下記の事項を遵守すること。 

(1)競技場への来場は競技当日のみとする。また、各自の競技開始の２時間前を目途に来場し、競技

終了後は速やかに帰宅すること。 

    ＊学校（チーム）単位での行動にならないようにすること。 

  (2)体調チェックシート（競技会前）に必要事項を記入し必ず提出すること。 

    ＊２日間参加（入場）する者は毎日提出すること。 

＊提出のない場合は参加（入場）できません。 

  (3)ＡＤカードは毎日回収します。Ｃゲート受付付近のボックスへ必ず返却すること。 

  (4)運動以外の場面ではマスクを着用すること。また、手洗い、手指消毒を徹底すること。 

    (5)大会終了後２週間の体調を「体調チェックシート（競技会後）」に記録すること。 

    ＊症状が４日以上続く場合は必ず最寄りの保健所、医師会、診療所等に報告すること。 

    ＊保健所、医師会、診療所等に相談後、必ず大会主催者（078-231-1771）に報告すること。 

下記に該当する場合は参加しないでください 

① 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

③ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ

の渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

３．スタンド利用について 

  ・スタンドの座席は、競技場のガイドライン（座席に表示）に従い、「密」にならないように利用す

ること。 

  ・メインスタンド、競技場外でのテントの設営は禁止です。また、メインスタンドのコンコースの利

用もできません。 

  ・声を出しての応援（ラップの読み上げも含む）、集団での応援は禁止です。（手拍子などは可） 

４．更衣室、トイレの利用について 

  ・更衣室は、メインスタンド１階の「男子ロッカー１・２」、「女子ロッカー」が使用できます。サブ

トラックの更衣室は利用できません。利用は少人数・短時間（５分程度）とします。また、シャワ

ーの利用はできません。 

・トイレは利用可能な場所のみ使用できます。（使用前後には備え付けのアルコールで手指消毒をす

ること。） 

 

 



５．ゴミの処理について 

  ・感染防止のため競技場内や総合運動公園内にゴミ箱はありません。各自で必ず持ち帰ってくださ

い。ゴミのポイ捨てや駅付近およびコンビニのゴミ箱への投棄は絶対にしないでください。 

 

６．競技場所への移動について 

※各入口からの入場時間の目安は、最終招集完了時刻の５分前とする。 

種   目 入場ゲート 競技場所への移動経路 

１００ｍ 

１００ｍＨ 

１１０ｍＨ 

３０００ｍＳＣ 

１００ｍスタート側入口 

 

２００ｍ 

３０００ｍ 

５０００ｍ 

Ｂゾーン側ダッグアウトを通って第３コー

ナー外側からスタート地点へ 

棒 高 跳 

円 盤 投 

ハンマー投 

や り 投 

Ｂゾーン側ダッグアウトを通って第３コー

ナー外側から競技場所へ 

砲 丸 投 トラックを横断して競技場所へ 

走 幅 跳 

三 段 跳 

メインスタンド側ダッグアウトを通って競

技場所へ 

４００ｍ 

８００ｍ 

４００ｍＨ フィニッシュ側入口 

 

１５００ｍ 

走 高 跳 

Ａゾーン側ダッグアウトを通って第２コー

ナー外側からスタート地点・競技場所へ 

６．その他 

  ・サブトラックの芝生内は立ち入り禁止です。 

  ・大会当日は総合運動公園内でイベントが開催されます。駅周辺を中心に混雑が予想されますので、

「密」を避けた行動をお願いします。 


